
2-1：學校實施戶外教育-課程成果 

一、計畫名稱 漁村少年勇渡山中日月 

二、學校名稱(全銜) 苗栗縣通霄鎮新埔國民小學 

三、執行實施亮點說明 

一、水域安全教育與實踐：活動不僅是單純的遊憩，更結合了水域

安全教育。學生在專業教練的指導下，學習正確的 SUP操作技巧、

救生知識以及如何在開放水域中保護自己，這對於提升學生水域活

動的安全性意識非常有幫助。  

二、環境教育與生態關懷：在日月潭進行 SUP活動，讓學生有機會

近距離接觸湖泊生態，了解水資源保護的重要性。透過親身體驗，

學生更能感受到大自然的美好，進而培養愛護環境、尊重生命的態

度。  

三、團隊合作與挑戰自我：SUP 活動需要學生具備一定的平衡感和協

調能力，同時也鼓勵他們互相幫助、共同克服困難。在練習和划行過

程中，學生可以學習如何與夥伴合作，並在挑戰中建立自信心，提升

解決問題的能力。 

四、過程遭遇困難或問題 

一、、交通接駁、：、從本校前往日月潭的交通時間較長、，導致活動時間僅

能進行 1個半小時。 

二、、日月潭遊客眾多、：當日有另一組約 50 人的遊客、，水域使用稍微擁

擠。 

五、參與學生人次 國小人次：、、、、、19、、、、位、、、、、、國中人次：、、、、、0、、、、位 

六、結合學科領域 

語文、□ 

自然、 

藝術、□ 

科技、□ 

數學、□ 

社會、□ 

綜合、□ 

體健、 

七、、結合彈性學習課程類型 
跨領域統整性課程□ 專題、□ 

議題探究課程、、、、□ 社團活動/技藝課程 

八、結合外部師資授課情形 

(一)協作師資人數 、、、、、、3、、、、、、、位  

(二)協作師資類型 

非政府組織類型、、、、、位 非營利組織、、、、、、、、、、位 

企業、、、、、、、、、位 自由工作者、、、、、、、、、、位 

其他、、、、3、、、、、位  

(三)協作師資教學專長 

山野、、、、、、、、、位 海洋(水域)、、、、、3、、、、、位 

食農、、、、、、、、、位 地理環境、、、、、、、、、、、、位 

地方文史、、、、、位 探索教育、、、、、、、、、、、、位 



其他、、、、、、、、、位  

九、成果照片 請選擇具代表性實施戶外教育之照片，並以文字敘述說明。 

 

  



2-1：學校實施戶外教育-成果照片 

  

說明：教練協助學生進行裝備檢整 說明：教練指導用槳方式 

  

說明：水域安全宣導 說明：師生皆能站立於板上 

  

說明：進行板上團體遊戲 說明：團體合照 

 


