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2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程 

 

一、課程實施資訊 

(一)結合課程屬性 

■部定課程 ☐校訂課程 

融入議題  

■性別平等  ☐人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ☐生命  ☐法治 

■科技  ■資訊  ☐能源  ■安全  ■防災  ☐家庭教育  ☐生涯規

劃 

☐多元文化  ■閱讀素養  ☐國際教育  ☐原住民教育 

(二)課程實施地點 

■跨縣市 

縣市：高雄 

地點：旗津、西子灣、科工館、衛武營 

☐在地跨區域學習 

地點： 

 是否有住宿，■有住宿☐未住宿 

 住宿型態，☐學校場地■飯店/民宿☐露營☐其他 

(三)課程實施對象 ☐班級 ☐班群■學年☐其他 /對象六年級學生 

(四)課程參與人數 參與學生數 46 人、參與教師數 4 人 

(五)課程實施類型 
■生態環境■人文歷史☐山野探索■休閒遊憩☐社區走讀 

■場館參訪☐職涯探索■海洋體驗☐城鄉共學☐食農教育 

 

二、課程設計 (建議以 500 字為限) 

請著重在教師如何導引學生自主學習之策略，讓學生嘗試搭載學習主題、思考學習需求，

鼓勵其創造自己學習模式，累積學習經驗並逐步成為自主學習者。建議可結合「部定課

程」運用習得領域知能延伸學習，提供學習知能與生活情境的鏈結機會；或「校訂課程」

運用合宜學習場域資源，統整學習生活經驗，進行學習遷移展能。 

1.課前討論： 

課程設計著重於教師引導促進學生自主學習策略與方法，含教學實施策略與班級經營。  

1.課程規劃： 

 五年級先備知能儲備 

執行單位 縣立僑成國小 

計畫聯絡人聯絡資訊 
姓名：范秋衍    職稱：學務主任   電話：（公）037-872041#113   

手機：0926380110      E-mail：chocho@cces.mlc.edu.tw         

計畫名稱 科技與歷史交會  打狗尋美 



【臺灣愛玩客】 

僑成國小五年級學生在社會課「認識台灣」單元，老師介紹臺灣北中南東行政區劃後，

小組合作，使用行動載具搜尋各縣市旅遊景點及名產美食，並使用簡報軟體或網站設計

「臺灣愛玩客」簡報，介紹自己喜歡的縣市或鄉鎮。 

五年級下學期學期末，結合圖書館主題書展活動，辦理環島旅遊愛玩客展，由五年級學

生向全校師生介紹自己的旅遊簡報，展覽結束票選最具特色、最吸引人的五件作品予以

表揚。 

 六年級團隊合作展現 

 【我的畢旅我做主-畢旅行程設計】 

六年級上學期，孩子們分組規畫畢業旅行行程，老師說明行程規劃注意事項:路線規

劃、費用估算、交通方式、餐點安排都須考量在內。從行程安排、食宿選擇、費用估

算到交通動線皆由孩子分組蒐集資料、討論規劃，並在各組進行簡報發表後，由全體

畢業生投票選出最喜歡的行程。最多人選擇的行程獲選為該年度畢旅行程。 

  

2.課前討論： 

1. 以社會、國語文課程引發動機：  

五年級社會課程中【臺灣的區域與交通】，孩子們對於臺灣各縣市地理位置有初

步認識，五年級臺灣愛玩客旅遊設計活動，讓孩子們對於其他縣市充滿好奇。 

課本中介紹了臺灣美食、地方特色，但文字只是刻印書上的記號，孩子們認識

不深。透過實際走訪，將書本中的照片化為眼前的景物，學習效益必將倍增，

對臺灣的歷史地理人文風情更為了解。 

2. 學生自訂校外教學行程規劃：學生以分組方式提出戶外教學路線，規劃出課程

中有興趣的學習主題，在過程中，培養團隊合作的默契與孩子解決問題的能

力。 

3. 行程分享與票選：各組於學生集會時向高年級師生報告行程規劃，最後進行票

選，選出大家最喜歡的戶外教學路線。 

  

 

2.課中學習： 

【走讀高雄解謎任務單設計】 

 本次獲選年度畢旅行程的組別是【探索大高雄】。預計參訪四個學習場域及主

題，分別為旗津渡輪、旗后燈塔、打狗英國領事館、高雄科學工藝館、衛武營

藝術中心。 



 六年級學生分為五組，每組負責一個參訪地點，小組合作，利用綜合課與資

訊課時間，使用行動載具詳細認識參訪地點，練習口頭導覽解說，並小組合作

設計解謎任務單。 

1. 活動路線： 

僑成國小出發→公路之旅→旗津渡輪→旗后燈塔→打狗英國領事館歷史探究→衛武營

國家藝術文化中心→高雄科學工藝館→平安賦歸。 

     2.深度體驗： 

地點 深度體驗 素養實踐 

旗津 與海洋共好 

旗津半島位在旗山後面，又稱為

旗后，地形為一個海外沙洲，是

知名海岸景點。帶領孩子親近海

洋、保護海洋，師生一起淨灘，還

給沙灘一個乾淨的空間。 

規劃執行與創新應變 

人際關係與團隊合作 

旗后燈塔 航海者的守護者 

學生自主學習旗后燈塔的歷史與

特色，實際探訪燈塔，除了觀察

燈塔的特殊造型，還可了解台灣

全島燈塔的分布位置及特色。另

外草坪上還有一座銅製的日晷儀

供人觀賞，日晷儀是古時候利用

太陽光影來測量時間的工具，一

種簡單的天文儀器。 

多元文化與國際理解 

符號運用與溝通表達 

打狗英國領事館 走進殖民時代 

1.實地踏查認識英國領事館的歷

史與由來。  

2.經由導覽人員解說能夠觀察建

築物設計方式與所保存的文物。  

多元文化與國際理解 

  

衛武營國家藝術文

化中心 

相遇藝術的美好 

孩子藉由導覽人員的介紹，觀賞

此藝術文化中心特殊的設計，也

透過中心裡有趣的音樂體驗與設

計，讓孩子玩得不亦樂乎！ 

藝術涵養與美學素養 

高雄科學工藝館 科學好好玩 

多元科學遊戲體驗，讓學生對科

學產生興趣，進而透過思考、實

規劃執行與創新應變 

人際關係與團隊合作 



驗、探求了解科學知識與原理。 

  

【我是旅遊部落客】 

 參訪學習場域時，由負責該場域的小組成員進行 10分鐘導覽解說，藉此訓練孩子表

達與組織能力。 

 每一個場域參觀完畢，發下解謎任務單，各小組合力完成任務。執行過程中:與同學

間能夠完成分工，遇到困難互相討論。 

 聽過會忘記，看過會記得，做過會應用，透過走讀、觀察、發表等學生自主學習方

式， 內化學習經驗，深化學習內涵。學習不再是走馬看花，點點滴滴烙印在孩子心

中。 

 

3.課後反思及評量： 

  

 課後反思：課程結束後反思討論或學習成果展現。 

(1) 學生學習單心得分享 

(2) 【旅遊 youtuber 影片上傳】 

利用資訊課時間，學生將活動的過程剪輯成影片，學生除了要做「資料的整理」及

「影像的編輯」外，更要充當 youtuber 的角色，將影片上傳至學校 youtube 頻道。透

過完整的製作流程，讓學生學習分析資料、系統思考，並有初步剪輯影像的能力，成

為一個校園 youtuber。 

  

評量方式： 

運用下列方式進行多元評量 

1. 學習前：  

1. 質的評量–閱讀文獻、參與小組討論、口頭報告、提問回饋。 

2. 量的評量–蒐集文獻、整理文獻、畢旅行程規劃簡報。 

2. 學習中：  

(1)    質的評量–專心聆聽、動腦思考、協同合作、導覽解說報告 

(2)    量的評量–完成旅遊手冊、設計解謎任務單。(結合國語、藝文、社會領域) 

3. 學習後： 

(1)    質的評量–分享學習體驗心得、提問回饋。 

(2)    量的評量–學習心得報告、數位影音媒材創作(將學習歷程利用多媒體呈現，自製旅遊

youtub影片） 

 



三、安全風險管理機制(建議以 200 字為限) 

戶外教學活動規劃，由行政單位協調教師專長，依課程規劃設計完成，並於學期初校務會議

召開戶外教育規畫會議，落實風險評估與安全管理，並依風險管理矩陣進行行前教育及準

備。 

 計劃實施前  

1. 於行政會議報告計畫執行對象及流程 

2. 於教師晨會時轉知各班教師，本次活動目標與地點。 

3. 學生行前安全教育：日常兒童朝會宣導、出發前再次宣導、相關逃生避難演

練。 

 實施時  

1. 安全維護：領隊及帶隊教師應隨時掌握活動狀況，並與學校保持聯繫，如臨時

發生氣候變化、路況不佳或其他事故，應當機立斷妥善處理，以維學童安全。 

2. 健康維護：留意學生身心狀況，保持高度敏銳。遇有傷害意外事件，應立即施

以緊急救護，情況嚴重者須盡速就醫，請求協助。 

3. 環境維護：認識生活週遭的自然環境與天候，宣導垃圾不落地，隨手做環保觀

念，保持原本環境生態。 

戶外參訪活動當日分組 

任務名稱 職稱 工作說明 

領隊 學務主任 統籌本次戶外教育各項工作 

副領隊 六年級導師 4. 執行與督導、規劃戶外教

育各項活動準備 

5. 聯繫各項課程實施細節 

後勤組 總務 6. 經費核銷 

7. 後勤補給 

醫護組 行政團隊 學生緊急狀況處理 

 實施後:檢討本次校外教學之得失，以供下次執行時修正參考。 

 

 

  



表 4 計畫二、辦理戶外教育課程經費申請表-學校填列提報  

教育部國民及學前教育署補助計畫項目經費申請表 

申請單位：縣立僑成國小 

計畫名稱：科技與歷史交會  打狗尋美 

計畫期程：113 年 8 月 1 日至 114 年 7 月 31 日 

計畫經費總額： 30,000 元，向國教署署申請補助金額：25,500 元，自籌款：4,500 元 

擬向其他機關與民間團體申請補助： ■無  □有 

經 費 項 目 
計   畫   經   費   明   細 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 

業

務

費

經

常

門 

經濟弱勢學生參加費  0   

代課(鐘點)費  0   

講座鐘點費  0   

印刷費 
25 46 1,150  

膳費 
100 51 5,100  

交通費 
11,000 2 22,000  

場地費  0   

住宿費  0   

保險費 
10 46 460  

雜支 
1,290 1 1,290  

小  計     30,000  

設

備

費

資

本

門 

僅限 2-2 學校推展戶外教

育優質路線(每校最高補

助三十五萬元，其中資

本門經費以百分之四十

為限)，請依據課程需求 

核實編列及說明 

    

小  計     

合   計     30,000  

承辦單位 

 

主(會)計              

單位 

機關學校首長                        

或團體負責人 

國教署                                    

承辦人 



國教署                              

組室主管 

備註：  

一、本表適用政府機關(構)、公私立學校、特種基金及行政法人。 

二、各計畫執行單位應事先擬訂經費支用項目，並於本表說明欄詳實敘明。 

三、各執行單位經費動支應依中央政府各項經費支用規定、本署各計畫補(捐)助

要點及本要點經費編列基準表規定辦理。 

四、上述中央政府經費支用規定，得逕於「行政院主計總處網站-友善經費報支

專區-內審規定」查詢參考。 

五、非指定項目補(捐)助，說明欄位新增支用項目，得由執行單位循內部行政程

序自行辦理。 

六、同一計畫向本署及其他機關申請補(捐)助時，應於計畫項目經費申請表內，

詳列向本署及其他機關申請補助之項目及金額，如有隱匿不實或造假情事，

本署應撤銷該補(捐)助案件，並收回已撥付款項。 

七、補(捐)助計畫除依本要點第 4 點規定之情形外，以不補(捐)助人事費、加班

費、內部場地使用費及行政管理費為原則。 

八、申請補(捐)助經費，其計畫執行涉及須依「政府機關政策文宣規劃執行注意

事項」、預算法第 62 條之 1 及其執行原則等相關規定辦理者，應明確標示

其為「廣告」，且揭示贊助機關（教育部國民及學前教育署）名稱，並不得

以置入性行銷方式進行。 

 

補助方式：部分補助【補

助比率 85％】 

餘款繳回方式：繳回按補助

比率全數繳回 

 

※申請補助單位請依實際需求，自行增刪經費項目。 

 



附件  風險評估與安全管理機制－風險管理矩陣 

風險管理矩陣 

活動型態：科技與歷史交會  打狗尋美 

(國小生畢業學習之旅) 

活動地點：高雄 活動日期：2025 年 4 月(暫定) 

 項目 潛在危險因素 風險

性可

能 

嚴重

程度 

控制策略 控制後可能性

及嚴重程度 

策略是否

採用 

後續追蹤(結果、

做得好或後續可加

強部分) 

環境(影響活動的因素) 

1 地面不平 行走時可能跌倒或扭

傷 

2 2 穿適宜的鞋子，注意腳

下，選擇安全路線 

1 是  

2 氣候 意外的天氣變化可能

影響活動進行 

2 2 監控天氣預報，帶備雨具

或防曬用品，必要時取消

活動 

1 是  

裝備(影響活動的資源) 

1 不合適的衣

物 

穿著不適合的鞋子、

衣物可能影響學生的

舒適度 

1 1 與孩子一起查閱活動期間

的天氣，與孩子討論適合

穿的服裝及鞋子 

1 是  

2 缺乏防曬措

施 

長時間暴露在陽光下

可能導致曬傷或中暑 

2 2 提醒學生做好防曬準備(帽

子、防曬乳) 

1 是  

人員(影響活動的因素) 

1 體力不足 長時間行走或爬山等

可能使學生疲勞 

1 1 在活動前進行體能訓練 1 是  

2 不熟悉環境 不熟悉路線導致迷路 1 1 提前研究路線，準備地圖

或導航工具 

1 是  

 

僑成國小戶外教育計畫風險管理矩陣


