
附件一 

113學年度 苗栗縣通霄鎮新埔國民小學 申請 

2-1「學校實施戶外教育計畫」補助報名表(偏遠學校請勿申請) 
學校名稱：苗栗縣通霄鎮新埔國民小學 

計畫名稱：漁村少年勇渡山中日月 

計畫聯絡人聯絡資訊 

姓名：張晏嘉 職稱：學務組長 

電話：（公）037-792094#16 手機：0922-113411 

E-mail：kytcyc@spes.mlc.edu.tw 

實施方式(可複選) 

＊參與學生人次：20人 

＊課程實施地點：南投縣日月潭國家風景區 

□實施地點：                 /本縣市地點(苗栗縣)。 

█實施地點：南投縣           /跨縣市。 

＊課程實施單位 

□班級 □班群 █學年 □全校 

＊課程實施類型： 

█生態環境(國家風景區探查) 

█人文歷史(探索邵族文化) 

□山野探索 

█休閒遊憩(水域休閒活動) 

□社區走讀 

□場館參訪 

□職涯探索 

█海洋體驗(開放水域體驗) 

□城鄉共學 

█食農教育(食在地饗當季) 

＊課程屬性 

□融入部定課程 

█納入校訂課程 

學校成員資料（學校參與本方案之行政/教師團隊） 

編號 姓名 職稱 

1 王慶華 校長 

2 劉國政 教導主任 

3 曾禎祥 總務主任 

4 張晏嘉 學務組長 

5 吳宥婕 教務組長 

編號： 



6 呂瑄瑄 班級導師 

7 陳宜婷 班級導師 

計畫描述 

一、申請計畫理念與目標： 

新埔國小長期致力於海洋教育，潮間帶的親水活動是師生們所熟悉的，但舟艇體

驗卻受限於潮汐、天候與「海洋教育團體極力爭取但尚未鬆綁的海洋遊憩法規」，徜

徉大海只能靠想像…。近年 SUP(立式槳板運動)在台灣蔚為流行，108課綱起步後，

本校也將 SUP寫入校訂課程中，擁抱海洋的夢得以實現，但難以預料的海況卻也經常

讓不少孩子徒留挫折。 

另外，通苑區漁會輔導本校發展漁村青少年技藝課程，其中食農(魚)教育體驗活

動是主軸。受利於在地濱海資源，孩子們對烏格、午仔、沙梭…等海魚十分熟悉，同

時也受限於濱海環境，竟有不少孩子們未曾嘗過淡水魚，對台灣淡水生態的保育概念

更是匱乏。「食在地饗當季」的同時，孩子們的視野也待更多課程實踐的場域轉換來

開拓。 

日月潭—台灣最大的自然形成淡水湖泊，恰是本校補足現有校訂課程匱乏處的最

理想地點。透過「漁村少年勇渡山中日月」戶外教育課程，預期達成以下目標： 

(一)認識山海相異與相似的生態環境 

(二)安全體驗開放水域休閒遊憩活動(SUP) 

(三)建立海洋體驗之信心 

(四)認識淡水漁業資源並拓展生活經驗 

(五)認識邵族歷史文化並探索在地產業 

二、計畫內容： 

(一)課程圖像：本校現行校訂課程(幸福新埔人)之延伸： 

濱海漁村學校師生走進山林環境 

 

SUP(立式槳板)站立操槳成功體驗 

 

理解淡水生態系的保育刻不容緩 

 

認識原鄉傳統技藝與現代化適應 

 

 

 



(二)分工執掌及人力資源運用說明： 

編號 姓名 職稱 工作職掌 

1 王慶華 校長 綜理戶外教育各項活動事務 

2 劉國政 教導主任 

1.規劃、協調及聯繫戶外教育各項活動事務 

2.生態環境導覽解說「山海相戀」 

3.食魚教育課程設計「日無暇晷」 

(科博館資深導覽志工、苗栗慢魚海岸講師) 

3 曾禎祥 總務主任 

1.活動所需物品採購 

2.車輛之租用及其他交通安排聯繫事宜 

3.數位學習課程延伸 

(苗栗縣資訊教育輔導員、數位學習平台講師) 

4 張晏嘉 學務組長 

1.辦理戶外教育活動事宜及活動成果整理 

2.原鄉傳統文化解說「月異日新」 

(曾任桃園市生活課程專任輔導員) 

5 吳宥婕 教務組長 
1.課務之調派及教學成果彙整 

2.聯繫專業教練與相關領域專家參與計畫 

6 呂瑄瑄 班級導師 1.戶外教育活動課程編寫、學習單設計 

2.協助戶外教育活動各項事務 

3.學童立式槳板(SUP)實作檢核「中流砥柱」 7 陳宜婷 班級導師 

8 (待聘) 教練群 擬招聘 3人(以 1:7教員比進行 SUP課程) 

9 (待聘) 顧問群 邀請專家指導 

(三)部定課程融入或校訂課程規劃之教學活動  

教學活動 1.融入領域或校訂課程/2.課程內涵 

 

1.自然領域、校訂課程-海洋教育 

2-1.導覽沿途山海城鄉環境、日月潭在地生態介紹 

2-2.引導學員比較濱海環境與山區淡水湖泊生態 

 

1.健康與體育領域、校訂課程-親水體驗 

2-1.水域安全宣導與急救訓練 

2-2.SUP教學、實作、檢核與延伸統整活動(水域休憩) 

 

1.自然領域、校訂課程-食農教育 

2-1.認識日月潭外來種魚類：小盾鳢、紅魔鬼 

2-2.在地居民面對野外大量繁殖的外來種有何因應？ 

 

1.社會領域、語文領域 

2-1.認識並訪談日月潭的原住民：邵族 

2-2.探索邵族的傳統生活技藝、認識拉魯島(光華島) 

2-3.觀察邵族部落文化與觀光產業的結合策略 

 

 

 



(四)課程實施策略 

1課程研發~專家導入：聘請台灣海洋環境教育基金會 TAMEE郭兆偉秘書長及台

灣海洋教育中心李哲明委員擔任課程顧問，指導本校持續精進戶外海洋教育

課程及其相關延伸學習活動。 

2.課前預備~數位融入： 

(1)運用學習吧、CANVA教育版、Google Classroom…等數位教學平台 

(2)各教學活動召集人(參閱※表 B)匯集課前自學素材並上傳前開平台 

(3)安排學生課前線上預習任務，並請導師協助檢核。 

(4)親水運動(SUP、漂浮…等)除提供數位影音教材外，也執行體能加強訓練、

水域安全與自救能力知能檢測。 

3.課中學習~協同模組： 

(1)各教學活動召集人與導師、專業教練(外聘)協同指導學童 

(2)「山海相戀」課程以導覽解說參與程度為評量基準 

「中流砥柱」課程以參與程度及操作 SUP能力進步情形評比 

「日無暇晷」以學員對淡水環境生態之覺知情形(線上測驗)進行成效檢核 

「月異日新」除認識邵族外，並以活動參與程度進行評比 

4.課後反思~質量兼具： 

(1)以線上表單收集學員回饋意見(量化) 

(2)以標準化評量精神制定各學習活動評分基準(量化) 

(3)以小團體或個別訪談方式蒐集學員回饋意見(質化) 

(五)課程實施(活動日)說明： 

1.辦理天數：1天(暫定於五月份週間實施) 

2.實施對象：高年級學生及教師 

3.參與人數：25人 

4.行程規劃： 

時間 內容 負責人 說明 

07:30-07:50 遊覽車安全檢查 總務主任 戶外教育車輛出發前檢查 

08:00-08:10 行前安全宣導 校長 行前安全宣導 

08:10-08:20 講解車輛安全設施、逃

生方式及逃生演練 

司機 

隨隊教師 

1.車輛須符合相關規範 

2.演練力求確實 

08:20-10:20 海與山的對話 教導主任 

隨隊教師 

1.新埔國小—日月潭 

2.車程中沿途導覽 

10:20-11:00 水域安全宣導及 

水中自救教學 

外聘師資 

隨對師長 

1.救生衣(浮力背心)著裝 

2.確實操作、即時檢核 

11:00-12:00 SUP教學及演練(一) 外聘師資 SUP入門：坐姿及跪姿 

12:00-13:00 午餐：日月潭風味餐 隨隊教師 淡水魚(紅魔鬼…等)及時蔬 

13:00-14:00 SUP教學及演練(二) 外聘師資 SUP進階：站姿操槳 

14:00-15:00 SUP教學及演練(三) 外聘師資 SUP競速與水域休憩活動 

15:00-17:00 山與海的誓約 隨隊教師 1.日月潭—新埔國小 

2.今日課程統整 
 



 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 


