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成果報告 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

本課程實施說明如下: 

1.課前討論： 

(1)本校為實驗小學，本著探索自我、體驗生命、賦能共好的教育理念，建立探索、體驗、賦

能的願景。 

(2)結合本校實驗課程，鼓勵學生多元思考與探究，並延伸部定課程各領域習得之知能，擴展

知識及視野，統整生活經驗，發掘學生個人潛能。 

(3)課堂中，透過老師的提問，激發學生學習興趣，教師引導學生自主學習之策略： 

a.自我導向學習：協助學生瞭解自我學習的興趣與需求，制定學習目標。  

b.資訊科技導向學習：運用平板上網搜尋相關資源與訊息。 

c.自我調整學習：引導學生閱讀與分類蒐集到的資料，並根據目標討論出適宜的戶外教育場

域。 

(4)學生於五年級社會課本上「大航海時代的台灣」單元，學習到荷蘭人來到台灣後，在台南

地區的建設及目前留下的遺跡，故以此為出發點，尋找更多能夠進一步認識台南在地特色的

場域，再進行府城漫遊的詳細規劃。 

2.課中學習： 

(1)學習方式：讓學生走出教室，透過五感體驗，實際觀察、探索，讓學習更貼近生活。   

a.跨域連結：連結台南特色景觀等之場館資源，同時統整各學習領域，透過實施戶外教育自

主學習課程，在真實的情境中體驗與學習，以實踐十二年國教課綱之核心素養。 

b.深度體驗：透過跨區域住宿及戶外教育自主學習課程規劃，深度體驗台南地區文化與自然

生態資源之永續，以增廣見聞、拓展人生體驗。 

c.資源整合：師生共同參與戶外教育自主學習課程規劃，導入多元的教學方式，運用各項資

源，發展自主的特色戶外教育課程。 

d.素養實踐：營造優質的戶外教育學習情境，回歸真實生活的學習情境，發現自然、人文的

奧秘。 

(2)學生在戶外教育學習歷程中的角色： 

a.觀察記錄者：觀察環境，拍攝照片、錄影或作筆記，記錄所見所聞。  

b.發現問題者：主動提出問題，激發思考與討論。 

c.團隊合作者：與同儕分工合作，共同完成任務。  

d.環境保護者：尊重自然環境，不破壞或汙染。 

e.自主學習者：主動探索，自我評估，反思學習成果。 

3.路線規劃：                        

Day1：興隆國小→安平古堡→赤崁樓→藍晒圖文創園區  

Day2：南科考古館→井仔腳瓦盤鹽田→興隆國小 

4.課後反思及評量： 

(1)課後反思 

a.學習活動紀實及心得撰寫：紀錄活動中特別的體驗、是否遇到挑戰、學到哪些新知識或技

能、是否更了解台南的歷史、文化或自然環境、是否遇到風險及應對的方法...等。 

b.製作簡報等，與全校分享戶外教育學習之所見所聞、心得感想及檢討改進之建議。 

(2)評量機制 

a.參與討論的過程，觀察評量。 

b.在真實的情境中，觀察、實作評量。  
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c.活動結束後，上臺發表評量。 

 

二、 實施過程（質化說明） 

(一)課程名稱： 跟著課本去旅行之府城漫遊 

(二)實施日期： 114年 3月 27日至 3月 28日 

(三)實施學校： 興隆國小 

(四)課程背景與理念 

我們秉持「探索自我、體驗生命、創造共好」之教育理念，推動探索、體驗與賦能的課程發

展。本次戶外教育課程結合本校校訂課程，融入五年級社會科「大航海時代的台灣」單元，

帶領學生走出教室，以台南地區之歷史建築與文化場域為核心，進行二日一夜的深度探索學

習，實踐十二年國教課綱核心素養。 

(五)課前準備與學生學習啟動 

課程實施前，老師透過混齡分組，由六年級學生帶著五年級學生，大手攜小手，結合寫作教

學，引導討論與提問，協助學生掌握自主學習策略，啟動以下學習歷程： 

1.協助學生認識個人興趣與需求，設定「探索台南歷史文化」等學習目標。 

運用平板電腦搜尋、整理相關場域資訊，擴展知識視野。 

2.混齡分組閱讀與分類資料，並共同討論適切的戶外學習場域與學習任務。 

3.小組從社會課本中認識荷蘭人來台歷史，以安平古堡與赤崁樓等地為起點，擴展至藍晒圖

文創園區、南科考古館與井仔腳瓦盤鹽田等地，逐步建構「府城漫遊」學習藍圖，並初步完

成出發前的探索文章寫作。 

(六)課中學習歷程與學生實踐 

學生於實地活動中展現高度參與，學習行為具體如下： 

1.真實觀察：學生透過實地參訪景點。安平古堡與赤崁樓，觀察古蹟特色；藍晒圖區域引發

學生對文創產業與藝術空間的興趣；南科考古館與井仔腳瓦盤鹽田，學生討論生態永續等議

題。並連結課本知識與資料收集、文章內容等進行現地比對。 

2.主動學習：學生運用語文、美術、社會等學科知能及事前已完成的資料收集、文章寫作，

進行現場導覽、攝影紀錄與錄製探索影片。 

3.素養實踐：每組學生主動分工，擔任觀察記錄者、發問者、導覽者與環境守護者。學生自

備環保用品、垃圾不落地等，落實無痕旅遊原則，展現高度環境素養與公共責任感。 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

(一)課後反思與心得紀錄： 

1.透過寫作課，學生撰寫學習單與學習心得日記，反思旅程中所見所聞與個人成長。 

2.大部分學生能對台南歷史文化有更深入了解，如認識古建築特色、鹽業發展的演變等。 

(二)成果發表與經驗分享： 

1.各小組製作簡報或影片，於114.6.10辦理的比賽中發表，與全校師生分享探索成果與學習心

得，並由專業老師評分前三名及全校學生選出最佳人氣獎。 

2.分享項目包括三部分:影片及簡報心得分享、AI夢想家園推薦、府城AI知識小遊戲。 

3.學生在報告中都能展現清晰的邏輯表達能力與良好溝通技巧，能進行自我評估與改善建議

提出。 

(三)教師觀察與教學回饋: 

教師於活動歷程中進行觀察、訪談與紀錄，總結學生在以下面向之表現： 

1.學習態度積極：學生能主動參與、配合活動安排，展現學習熱忱。尤其是大手攜小手的混

齡分組，看見很棒的團隊合作。 
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2.自主學習成熟：學生能自訂目標、搜尋資料、整合內容，具備基本的自學能力。尤其是能

用科技(AI)概念設計多樣化的小遊戲分享給學弟妹有關府城之知識，實踐自主素養學習。 

3.素養具體實踐：學生能將課堂所學應用於真實場域，體現知識統整與問題解決能力， 並且

在台上分享時，能發揮穩健的表達能力。 

4.反思能力提升：學生能有條理地回顧學習歷程，提出具體反思與未來建議，尤其是對AI未

來家園的規劃，能適切地融入苗栗與台南的好，提升對家的認同感。 

(四)結語 

1.本次課程為學生提供貼近生活、具深度與廣度的學習機會，不僅豐富知識經驗，也促進素

養養成與人文關懷。 

2.未來將持續透過此類課程深化學生的自主學習力，形塑全人發展的教育樣貌。 
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2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程 

一、計畫名稱 跟著課本去旅行之府城漫遊 

二、學校名稱 縣立興隆國小 

三、課程屬性 

結合學科領域 

■語文 □數學 □自然科學 ■社會 ■藝術 □綜合活動 ■科技 □健康

與體育  

結合彈性學習課程領域 

□跨領域統整性課程 □專題 ■議題探究課程 □社團活動/技藝課程  

四、課程實施資訊 

■跨縣市，台南市 

實施地點：台南市(安平古堡、赤崁樓、藍晒圖文創園區、南科考古館、

井仔腳瓦盤鹽田) 

五、參與人數 參與學生數 20人  參與教師數  3人 

六、外部協作師資 

共  2位協作師資，協作師資屬性 

專業課程  2位 

安全風險管理  0位 

其他：   需求師資，  0位 

七、執行成果說明 

(一)具體執行方式 

興隆國小本次以「跟著課本去旅行之府城漫遊」戶外教育課程為主軸，透

過課前課中課後一系列引導策略，逐步建構學生的自主學習能力。具體執

行方式如下： 

1.課前啟動：混齡合作與學習目標設定 

(1)混齡分組帶領學習：透過「大手牽小手」的方式，由六年級學生擔任引

導者，協助五年級學生共同探索學習主題，增進同儕互助與主動表達能

力。 

(2)學習目標訂定：教師引導學生設定個人學習目標，例如「認識荷蘭人在

台南的歷史影響」、「探索古蹟與文創空間的文化價值」、「台南的風土人情

與產業發展」等。 

(3)資訊蒐集與資料分類：學生利用平板進行主題資料搜尋，並進行初步分

類、摘要與圖文整理，培養資訊判讀與分析能力。 

(4)結合寫作教學進行前導文章撰寫：鼓勵學生將初步認識轉化為文字，撰

寫「府城探索前導文」，深化理解與表達。 

2.課中實作：任務導向與五感體驗 

(1)設計任務式學習活動：每組學生負責一至兩個探索任務（如古蹟導覽、

文化紀錄、AI遊戲創作等），強化自主規劃與目標導向行動能力。 

(2)實地觀察與紀錄：學生擔任觀察者、發問者、記錄者、攝影者等角色，

實地紀錄所見所聞，並與課本內容進行比對，培養主動連結課堂與生活的

能力。 

(3)素養導向任務實踐：每位學生需依據環境保護與人文關懷原則，實踐垃

圾不落地、無痕旅遊等行為，將學習落實於生活情境。 

3.課後統整與表達發表 

(1)反思與自我評估：寫作課中引導學生撰寫學習日記與心得，反思過程中

的挑戰與收穫，並提出改進策略。 

附表 2-3 
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(2)創新成果展現：小組製作簡報與影片，進行全校分享與比賽，包含「AI

夢想家園」與「台南知識 AI遊戲」設計，提升學生綜整與創新表達的能

力。 

(3)自我與互評機制：學生進行自評與組內互評，並由師長與全校學生投

票，選出最佳人氣獎，強化學習成就感與責任意識。 

(二)執行成果 

本次課程透過完整而有系統的引導策略，使學生展現以下幾項明顯的自主

學習成效： 

1.學習態度主動積極：學生能主動規劃任務、搜尋資料與執行紀錄，不需

教師過多提醒即能展現自律行為與合作精神，特別是在混齡分工合作中展

現高度責任感。 

2.跨領域整合能力增強：學生能將語文、美術、社會、科技等領域知能運

用於實地學習中，產出富創意與深度的學習成果，如導覽口白、即時導覽

影片、AI互動遊戲設計等。 

3.表達與溝通能力提升：在成果發表會上，學生展現穩健的口語表達與良

好的簡報能力，能清楚傳達學習成果與過程反思，展現邏輯組織與人際互

動能力。 

4.素養實踐落實生活：學生能於真實場域中實踐環境保護與在地文化尊重

的行為，體現從知識到行動的轉化能力。 

5.批判與創新思維發展：在「AI夢想家園」與「台南知識 AI遊戲」的任

務中，學生結合地方文化與創新科技應用，展現具前瞻性與批判性的思考

能力。 
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